Katholische Kirche St. Stephan
Minnedorf-Uetikon
Katholische Kirche im Kanton Ziirich

Was glaubsch eigentlich?

Wahlfachkurse Schuljahr 2025/26

Fur alle katholischen Schilerinnen und Schiuler
der Oberstufe aus Mannedorf und Uetikon






Zum Religionsunterricht auf der Oberstufe

Liebe Schiilerin, lieber Schiiler

~Was glaubsch eigentlich?® Unter diesem Titel bieten wir unsere
Oberstufenkurse an. Diese Frage nach dem eigenen Glauben ist eine ganz
entscheidende Lebensfrage, die jede und jeder von uns immer wieder ganz
personlich beantworten muss. In unseren Kursen bieten wir dir die
Gelegenheit, dich mit den eigenen Glaubens- und Lebensfragen, mit der Bibel
und der Kirche auseinanderzusetzen, und dich mit anderen dariber
auszutauschen. Zudem ist es uns wichtig, dass du in den Kursen auch unsere
Kirche vor Ort und das konkrete Pfarreileben noch besser kennen lernst.

In der Schule erfahrst du viel Gber die Weltreligionen - das ist gut und
wichtig, denn Uber die Welt der Religionen Bescheid zu wissen, gehdért zu
einer guten Allgemeinbildung und férdert das Verstandnis und die Toleranz
fireinander. Damit du diese Religionen jedoch vergleichen und verstehen
kannst, brauchst du auch ein fundiertes Wissen und Erfahrungen mit deiner
eigenen Religion und Kirche. Diese Chance mdchten wir dir mit unseren
Kursen bieten.

Unsere Kurse sind obligatorisch, wenn du spater zum Firmkurs und zur
Firmung zugelassen werden mdchtest.

Wir haben in diesem Heft wieder ein interessantes und abwechslungsreiches
Programm zusammengestellt, aus dem du sicherlich etwas Passendes fur
dich auswahlen kannst. Pro Schuljahr benétigst du 16 Punkte.
Ministranten brauchen 3 Punkte weniger pro Schuljahr. Ein Punkt entspricht
einer Stunde Unterricht. Zum Teil ist die Teilnehmerzahl der Kurse
beschrankt: Hier achten wir auf das Datum der Anmeldung!

Mehr Informationen bei Domenic Gabathuler, 044 920 18 01,
079 705 32 45, d.gabathuler@kath-maennedorf-uetikon.ch

Ein Wort an die Eltern

Liebe Eltern

Ein tolles Angebot steht den Schilerinnen und Schilern auch im neuen
Schuljahr zur Verfligung. Die Jugendlichen kénnen aus einer grossen Vielfalt
wahlen.

Wir mochten Sie einmal mehr bitten, Ihre Kinder zu unterstitzen. Sie
brauchen die Hinweise von uns Erwachsenen, um herauszufinden, was
wirklich wichtig ist und zahlt im Leben. Und sie brauchen immer wieder
unsere Anstdsse und Ermutigungen.

Unsere Erfahrung seit nunmehr fiinfzehn Jahren zeigt, dass die Jugendlichen
an unseren Kursen Freude haben. So soll es sein!

Mit herzlichen Griissen

Domenic Gabathuler
Gemeindeleiter


mailto:d.gabathuler@kath-maennedorf-uetikon.ch
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Kurs Nr. 1

Glaube oder Naturwissenschaft?

Beschreibung

Die Bibel erzahlt, dass die Welt von Gott in sieben Tagen geschaffen wurde.
Die Naturwissenschaft redet vom Urknall und von einer Evolution, die
Jahrmillionen dauerte. Wie passt das zusammen? Irrt sich etwa die Bibel?
Oder irrt sich gar die Naturwissenschaft? Was meint die Kirche und der
christliche Glaube zu diesen Fragen? Gibt es eine Mdglichkeit, beiden
Standpunkten etwas abzugewinnen? Sind sie \vielleicht sogar
zusammenzudenken? An den beiden Kursabenden gehen wir genau solchen
Fragen nach und diskutieren und tUberdenken unsere eigene Sichtweise.

Wann und wo

Dienstag, 11. November 2025, 18.15 - 19.45 Uhr
Dienstag, 18. November 2025, 18.15 - 19.45 Uhr
Pfarreizentrum St. Stephan Mannedorf

Besonderes

Wer diesen Kurs bereits in den Vorjahren besucht hat, kann ihn kein
zweites Mal besuchen.

FUr den Besuch erhaltst du 3 Punkte.

Leitung
Domenic Gabathuler, Gemeindeleiter




Kurs Nr. 2

Escaperaum - Rettet die Hochzeit!

Beschreibung

Weisst du, was ein «Live Escape Game» ist? Es lasst sich in vier Begriffen
erklaren: Ein Raum - ein Team - eine Aufgabe - eine Stunde Zeit.

Du und dein Team missen gemeinsam eine bestimmte Aufgabe meistern.
Dazu ist es notwendig, viele Hinweise richtig zusammenzubringen. Das
Prinzip: Suchen, sammeln, kombinieren und anwenden.

Die Geschichte: Der Wein fur das Hochzeitsfest ist vorzeitig aufgebraucht.
Bevor das Fest ein Reinfall wird, mlsst ihr den Schliissel zur Vorratskammer
finden.

Wann und wo
Mittwoch, 19. November 2025, 14.00 - 16.00 Uhr
Franziskus-Zentrum Uetikon

Besonderes

Es kdnnen maximal 6 Jugendliche an diesem Kurs teilnehmen.

Wer diesen Kurs bereits in den Vorjahren besucht hat, kann ihn kein
zweites Mal besuchen.

FUr den Besuch dieses Kurses erhaltst du 2 Punkte.

Leitung
Katharina Kiing, Jugendseelsorgerin




Kurs Nr. 3

Pixar- und Disney-Filme unter die Lupe nehmen

Beschreibung

Pixar-Filme sind nicht nur extrem gut technisch gemacht, sie haben auch die
besten Geschichten. Wéhrend Marvel-Filme in etwa so intelligent sind wie
Gladiatorenspiele im alten Rom, erzdhlen Pixar-Filme uber persdnliche
Entwicklungen, Uber familidre Krisen, sie suchen Sinn, sie finden Erlésung
und ihre Helden haben Mut anstatt Gbernatirlicher Krafte.

Das macht sie interessant flr alle, die sich flr religidse Fragen offen zeigen.

Wir schauen Ausschnitte von Kinderfilmen an und beobachten, wie sie
gemacht sind. Welche Botschaften haben die Filme an uns — und wie kénnen
diese uns im Alltag weiterhelfen? Gleichzeitig beobachten wir die Botschaften
des Jesus von Nazareth zu diesen Themen.

Wann und wo
Samstag, 22. November 2025, 09.30 - 14.30 Uhr,
Pfarreizentrum St. Stephan Mannedorf

Besonderes

Eigenen Lunch zum Mittagessen mitbringen

Wer diesen Kurs bereits in den Vorjahren besucht hat, kann ihn kein
zweites Mal besuchen.

FUr den Besuch dieses Kurses erhaltst du 5 Punkte.

Leitung
Alexander Bayer, Priester




Kurs Nr. 4
Wie kam der heilige Nikolaus nach New York?

Es gibt nicht nur aussergewéhnliche Geschichten Gber den heiligen Nikolaus.
Der Heilige selbst machte Geschichte. Sogar seine Knochen machen
Geschichte. Zuletzt wurde der heilige Nikolaus in New York von zwei
einstlirzenden Hochhdusern begraben. Und was hat das alles mit dem
Bahnhof Stadelhofen in Zirich zu tun? Am Ende gibt es wahrscheinlich keine
Geschenke, aber sicher ein Gebet.

Du findest Geschichte interessant und spannend? Dann bist du hier richtig.

Wann und wo

Samstag, 6. Dezember 2025, 09.30 - 14.30 Uhr
Pfarreizentrum St. Stephan Mannedorf

Fir den Besuch dieses Kurses erhdltst du 5 Punkte.

Besonderes
Eigenen Lunch zum Mittagessen mitbringen.

Leitung
Alexander Bayer, Priester




Jugendgottesdienst PLUS

Beschreibung

Der 6kumenische Jugendgottesdienst PLUS wird von der kath. Pfarrei St.
Stephan Mannedorf-Uetikon und den ref. Kirchgemeinden Mannedorf und
Uetikon am See angeboten, mit spannenden, aus dem Leben gegriffenen
Themen. Bei uns bleibst du garantiert nicht einfach in der Kirchenbank sitzen!
Anschliessend an den Gottesdienst gibt es ein kleines Abendessen (in der
Regel Pizza) und ein Spielprogramm.

Wann und wo

5.1 12. Dezember 2025, 18.30 - 21.00 Uhr
5.2 27. Marz 2026, 18.30 - 21.00 Uhr

5.3 19. Juni 2026, 18.30 - 21.00 Uhr
Franziskus-Zentrum Uetikon.

Besonderes

Zum Jugendgottesdienst PLUS kannst Du Dich fir die einzelnen Abende
anmelden, oder auch zu allen Abenden kommen. Da es flr jeden
Jugendgottesdienst PLUS auch noch eine separate Einladung per Mail gibt,
kannst Du Dich zu diesem Kurs auch jeweils spontan anmelden.

Fir den Besuch eines Jugendgottesdienstes Plus erhaltst du 2.5 Punkte.

Leitung

Katharina Kiing, Jugendseelsorgerin

Domenic Gabathuler, Gemeindeleiter

und das 6kumenische Jugendgottesdienstteam
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Guetzli backen fiir die Offene Weihnachtsfeier
Anderen Freude schenken

Beschreibung

Du kannst an einem Nachmittag in einer kleinen Gruppe fiur etwa flinfzig
Personen feine Weihnachtsguetzli backen. Die Guetzli sind flr die Offene
Weihnachtsfeier am Heiligen Abend im Pfarreizentrum in Mannedorf
bestimmt. Da feiern altere und jlingere Menschen gemeinsam Weihnachten,
um an diesem Abend nicht alleine zu sein. Sie erhalten ein Sackli mit deinen
Weihnachtsguetzli fir die Feiertage zuhause.

Wann und wo

6.1 Samstag, 13. Dezember 2025, 09.00 - 12.00 Uhr
oder
6.2 Samstag, 13. Dezember 2025, 13.00 - 16.00 Uhr

Schulkiche im Schulhaus Weissenrain, Kleindorfstrasse 5, Uetikon.
Besonderes

Es kédnnen hdchstens je 12 Jugendliche am Kurs teilnehmen.
Ein Sackchen Guetzli gibt es natirlich auch fir dich.

FUr den Besuch dieses Kurses erhaltst du 3 Punkte.

Leitung
Leonarda Hafliger, Pfarreiratin, pensionierte Katechetin
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Kurs Nr. 7

Die ganz grossen Kirchen

Die héchste Kirche steht in Afrika? Was hat der Bahnhof in Stadelhofen mit

dem Heiligen Nikolaus zu tun? Warum Moscheen christliche Dacher haben?

Wir lernen zahlreiche sonderbare Geschichten von Kirchen kennen und wie
sie erbaut wurden. Das alles wird in einen Kappla-Architekturwettbewerb
gepackt.

Wann und wo
Samstag, 10. Januar 2026, 09.30 - 14.30 Uhr
Franziskus-Zentrum Uetikon

Besonderes
Eigenen Lunch zum Mittagessen mitbringen.

FUr den Besuch dieses Kurses erhaltst du 5 Punkte.

Leitung
Alexander Bayer, Priester
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Kurs Nr. 8

Philosophieren liber Gott und die Welt

Beschreibung

Anhand von Kurzfilmen aus der SRF-Reihe «filosofix» machen wir uns
Gedanken zu grossen Lebensfragen und aktuellen ethischen Themen. Wir
diskutieren miteinander und suchen gemeinsam nach madglichen Antworten
und unserer persdnlichen Haltung.

Wann und wo

Dienstag, 13. Januar 2026, 18.30 - 20.30 Uhr
Dienstag, 27. Januar 2026, 18.30 - 20.30 Uhr
Pfarreizentrum St. Stephan Mannedorf

Besonderes

Wer diesen Kurs bereits in den Vorjahren besucht hat, kann ihn kein
zweites Mal besuchen.

FUr den Besuch dieses Kurses erhaltst du 4 Punkte.

Leitung
Domenic Gabathuler, Gemeindeleiter
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mitenand sunntig

Beschreibung

Der Titel verrat es. Miteinander — das heisst: Wir aus der Pfarrei St. Stephan
Mannedorf-Uetikon - (er)leben zusammen Gemeinschaft, d.h. Gottesdienst
feiern, Spiel und Spass fiur Familien, Apéro geniessen und anschliessend
gemeinsames Mittagessen. Du bist ein aktiver Teil unseres Teams, in dem
Du beim Spielen oder Basteln mithilfst, Mittagessen schopfst, abwaschst und
uns beim Aufraumen unterstitzt.

Wann und wo

9.1 Sonntag, 18. Januar 2026, 09.00 - 14.00 Uhr
Franziskus-Zentrum Uetikon

oder

9.2 Sonntag, 31. Mai 2026, 09.00 - 14.00 Uhr
Franziskus-Zentrum Uetikon

oder

9.3 Sonntag, 5. Juli 2026, 09.00 - 14.00 Uhr
Pfarreizentrum St. Stephan Mannedorf

Besonderes
Es kénnen hdchstens 3 Jugendliche am Kurs teilnehmen.
Mit Mittagessen. Das Essen wird von der Pfarrei offeriert.

FUr den Besuch dieses Kurses erhaltst du 5 Punkte.

Leitung
Katharina Kiing, Jugendseelsorgerin




Kurs Nr. 10

Fair Trade
Mit Besuch im Claro-Laden in Mannedorf

Beschreibung

Kennst du den Claro-Laden in Mannedorf? Was verkaufen sie dort?

Genuss, der wirkt - fir dich, fir uns, fur alle. Seit 1977! «claro» pflegt
langfristige, vertrauensvolle Handelsbeziehungen zu Partnern im Globalen
Sldden und unterstitzen Familien, Doérfer und Regionen beim Aufbau
nachhaltiger Strukturen. Das fordert wirtschaftliche Perspektiven,
Bildungschancen, Selbstbestimmung, Geschlechter- und Klimagerechtigkeit.
Mit dem Fairen Handel und strengen Richtlinien setzt «claro» klare Zeichen
flr einen achtsamen, respektvollen Umgang mit Menschen und Natur.

Wann und wo

Vorbereitungsabend

Dienstag, 20. Januar 2026, 18.00 - 19.30 Uhr
Pfarreizentrum St. Stephan Mannedorf

Besuch im Claro-Laden

Mittwoch, 21. Januar 2026, 14.00 - 15.30 Uhr
Treffpunkt: Claro-Laden Mannedorf

FUr den Besuch dieses Kurses erhaltst du 3 Punkte.

Besonderes
Nur wer beim Vorbereitungsabend dabei war, kann mit zum Claro-Laden.

Leitung
Katharina Kiing, Jugendseelsorgerin
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Kurs Nr. 11

Snow-Weekend in den Flumserbergen

Beschreibung

Das Snow-Weekend ist deine Chance, ein Wochenende lang mit coolen
Leuten im Schnee zu chillen und die Pisten zu rocken. Wenn du Lust hast und
Freude an Schnee, Sonne und Boarden oder Skifahren, dann liegst du mit
dem Snow-Weekend in den Flumserbergen genau richtig.

Am Samstagabend wird es einen Spielabend geben.

Wann und wo

Freitag, 23. Januar 2026, ca. 19.00 Uhr
bis

Sonntag, 25. Januar 2026, ca. 16.15 Uhr
in den Flumserbergen

Besonderes

Beschrankte Teilnehmerzahl.

Mehr Informationen folgen nach der Anmeldung.

Die Kosten fur das Weekend liegen bei CHF 170.- inkl. Wochenendkarte.
Das Snow-Weekend wird in 6kumenischer Zusammenarbeit mit der ref.
Kirchgemeinde Ma@nnedorf angeboten.

FUr den Besuch dieses Kurses erhaltst du 4 Punkte.

Leitung
Katharina Kiing, Jugendseelsorgerin

16



Kurs Nr. 12

Welchen Krieg haben wir heute?

Beschreibung

Wir schauen in die aktuellen Kriegsgebiete und erinnern uns an vergangene
Kriege in der Schweiz. Wir lernen dabei einige bdse und fiese Dinge kennen.
Wir werden merken: es ist alles ganz schén vertrackt und wenn John Lennon
meint, dass die Religionen schuld seien an den Kriegen, werden wir ihn
definitiv widerlegen. Wir diskutieren auch Uber Pazifismus und Neutralitat.
Ausserdem sehen wir uns einen Film an, wie Jugendliche den 2. Weltkrieg
erlebten.

Wann und wo
Samstag, 24. Januar 2026, 09.30 - 14.30 Uhr
Pfarreizentrum St. Stephan Mannedorf

Besonderes

Der Kurs wird fur Jugendliche ab der 2. Oberstufe angeboten.
Eigenen Lunch zum Mittagessen mitbringen.

Wer diesen Kurs bereits in den Vorjahren besucht hat, kann ihn kein
zweites Mal besuchen.

FUr den Besuch dieses Kurses erhaltst du 5 Punkte.

Leitung
Alexander Bayer, Priester
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Kurs Nr. 13

Gemeinsam lesen: Der Kénig von Narnia

Beschreibung

,Die Chroniken von Narnia" sind ein Klassiker der christlichen Kinder- und
Jugendliteratur. Der englische Gelehrte und Schriftsteller C.S. Lewis flhrt
seine Leser/innen in eine spannende Fantasy-Welt, in der sie verschiedene
Abenteuer miterleben und dabei viel Uber den christlichen Glauben und
christliche Werte lernen kénnen. Mit dem Buch ,Der Kénig von Narnia® lesen
wir das zweite der sieben Bicher der Chroniken von Narnia. Zum Inhalt:
England, in den letzten Jahren des Zweiten Weltkriegs. Vier Kinder werden
auf dem Land im Haus eines alten Professors vor den Luftangriffen der
deutschen Armee in Sicherheit gebracht. Dort gelangen die Geschwister
durch einen Wandschrank in das geheimnisvolle Land Narnia. Seit hundert
Jahren herrscht dort Winter, ohne dass es jemals Weihnachten wird, denn
die Weisse Hexe Jadis hat einen Bann (ber das Land gelegt. Werden die
Kinder dem Land Narnia und seinen Bewohnern helfen kénnen?

Besonders

Voraussetzung fir die Teilnahme am Kurs ist, dass das Buch bzw. die
vereinbarten Abschnitte auf die jeweiligen Abende gelesen wurden.

Das Buch ,Der Kénig von Narnia® von C.S. Lewis wird den Teilnehmenden
am ersten Kursabend ausgeliehen. Das Buch ist im Handel auch als
Hoérbuch erhaltlich. Wer diesen Kurs bereits in den Vorjahren besucht hat,
kann ihn kein zweites Mal besuchen.

Wann und wo

Dienstag, 10. Marz 2026, 18.15 - 19.45 Uhr
Dienstag, 17. Marz 2026, 18.15 - 19.45 Uhr
Dienstag, 24. Marz 2026, 18.15 - 19.45 Uhr
Dienstag, 31. Marz 2026, 18.15 - 19.45 Uhr
Pfarreizentrum St. Stephan Mannedorf

FUr den Besuch dieses Kurses erhaltst du 16 Punkte.

Leitung
Domenic Gabathuler, Gemeindeleiter
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Kurs Nr. 14
Rosen-Aktion fiir eine solidarische Welt

Beschreibung

160’000 Rosen aus dem Fairen Handel werden in der ganzen Schweiz am
Aktionstag der kirchlichen Hilfswerke ,Fastenopfer", ,Brot fir alle® und
,Partner sein® von Freiwilligen verkauft. Mit dem Erlés werden
Selbsthilfeprojekte in Afrika, Asien und Lateinamerika unterstitzt.

Du kannst in Uetikon mit erwachsenen Freiwilligen zusammen beim Verkauf
von 400 Max-Havelaar-Rosen mitwirken, also Menschen ansprechen und auf
die Solidaritdtsaktion aufmerksam machen, zum fairen und nachhaltigen
Einkaufen einladen und die unterstitzten Projekte vorstellen. So kannst du
selber handeln und mutig einstehen fir mehr Gerechtigkeit, Solidaritat und
Lebensfreude.

Wann und wo

Einflhrung in die Rosen-Aktion:

Donnerstag, 12. Marz 2026, 18.00- 19.30 Uhr
Franziskus-Zentrum Uetikon

Rosenverkauf in Uetikon:

Samstag, 14. Madrz 2026, 3 Stunden in der ersten oder zweiten Schicht
zwischen 8 und 14 Uhr. Die genaue Zeit wird am Einfihrungsnachmittag
bekannt gegeben.

Besonderes

Es braucht 2 - 8 Mitwirkende.

Fir den Besuch dieses Kurses erhaltst du 4.5 Punkte.
Leitung

Okumenische Arbeitsgruppe Entwicklungszusammenarbeit
Barbara Ulsamer, Gemeindeleiterin
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Kurs Nr. 15

Begegnung mit Menschen mit einer Behinderung

Beschreibung

Wie leben Menschen mit einer Behinderung in unserer Gesellschaft und in
unserer Kirche? Was sind ihre Anliegen und Probleme? Und wie kann ihnen
ermdglicht werden, am oOffentlichen Leben weitgehend selbstandig
teilzunehmen?

Der Kurs wird zusammen mit der Behindertenseelsorge der katholischen
Kirche im Kanton Zirich durchgefiihrt. An diesem Nachmittag geht es vor
allem um Menschen mit einer Sehbehinderung oder Menschen, die blind sind.
Wir begegnen persoénlich einer blinden Person, die uns aus ihrem Leben
erzahlen wird.

Wann und wo

Mittwoch, 18. Marz 2026, 14.00 - 16.00 Uhr
Franziskus-Zentrum Uetikon

Besonders

Damit der Kurs zustande kommt, missen sich mindestens 8 Jugendliche
anmelden.

FUr den Besuch dieses Kurses erhaltst du 2 Punkte.

Katharina Kiing, Jugendseelsorgerin
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Kurs Nr. 16
Kreativ-Workshop: Osterkerzen verzieren

Beschreibung

In diesem Workshop werden wir die Osterkerzen flir unsere Pfarrei selber
gestalten. Dabei erfahrt ihr, welche Bedeutung und Symbolik diese Kerzen
haben. Diese Heimosterkerzen werden vor Ostern verkauft und der Gewinn
geht an die «Antoniuskasse» unserer Pfarrei, mit der wir Leute in Not
unterstitzen.

Wann und wo
Samstag, 21. Marz 2026, 10.00 - 14.30 Uhr,
Franziskus-Zentrum Uetikon

Besonderes

Flr das Mittagessen eigenen Lunch mitbringen.
Es kdnnen maximal 14 Jugendliche am Kurs teilnehmen.

FUr den Besuch dieses Kurses erhaltst du 4.5 Punkte.

Leitung
Katharina Kiing, Jugendseelsorgerin
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Kurs Nr. 17

Gentleman-Day

Rammestein oder Ritter? James Bond oder Homer Simpson?
King Charles oder Rapper? Roger Federer oder Troll?

In diesem Kurs - nur fir Jungs - geht es um Umgangsformen und mannliche
Tugenden. Wie sprechen wir, wie treten wir auf, wie findet man seinen Stil?
Wie tritt man gekonnt im Internet und in Gesellschaft auf?

Was ist ,hoflich™? Was ist ,tolerant"? Was ist ,christlich®? Welche wichtigen
Benimmregeln helfen euch im taglichen Umgang miteinander und im
spateren Berufsleben?

Wann und wo
Samstag, 28. Marz 2025, 09.30 - 14.30 Uhr
Pfarreizentrum St. Stephan Mannedorf

Besonderes

Eigenen Lunch zum Mittagessen mitbringen.

Bei diesem Kurs kénnen nur Jungs teilnehmen.

Wer diesen Kurs bereits in den Vorjahren besucht hat, kann ihn kein
zweites Mal besuchen.

FUr den Besuch dieses Kurses erhaltst du 5 Punkte.

Leitung
Alexander Bayer, Priester
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Kurs Nr. 18
Orgelbau Kuhn

In jeder Kirche finden wir eine Orgel, so auch bei uns in Mannedorf und
Uetikon. Gemeinsam besuchen wir die Firma, die auch unsere beiden Orgeln
baute: Orgelbau Kuhn in Mannedorf. Dort erhalten wir Einblick, wie eine
Orgel hergestellt wird. Wie sehen die Orgelpfeifen aus? Wie funktioniert die
Orgel? Ausserdem erfahren wir mehr Uber den vielfdltigen Beruf des
Orgelbauers.

Dies ist ein spannender Kurs, vielleicht auch im Hinblick auf die Berufswahl.

Wann und wo
Mittwoch, 8. April 2026, 14.00 - 15.45 Uhr
Treffpunkt: Bahnhof Mannedorf, um 13.45 Uhr.

Besonderes
Wer diesen Kurs bereits in den Vorjahren besucht hat, kann ihn kein
zweites Mal besuchen.

FUr den Besuch dieses Kurses erhaltst du 2 Punkte.

Leitung
Katharina Kiing, Jugendseelsorgerin
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Kurs Nr. 19
Hilfsgiitersammlung fiir Osteuropa

Beschreibung

Einmal im Jahr an einem Freitagabend und Samstagvormittag ist die Gruppe
«Hilfsgltersammlung flir Osteuropa» flr bedlrftige Menschen in Rumanien
im Einsatz. Sie sortiert die gespendeten Kleider und Schuhe, Taschen und
Schreibsachen, Haushaltsgerate oder Geschirr, packt alles in grosse
Schachteln ein, beschriftet sie und stapelt sie in Lastwagen.

Ihr kénnt diese Gruppe tatkraftig unterstitzen. So helft ihr mit, dass
gebrauchte Sachen sinnvoll weiterverwendet werden und bereitet Menschen
in Osteuropa eine Freude.

Wann und wo
Freitag, 10. April 2026, 18.00 - 20.00 Uhr

Besonderes
Es kdnnen maximal 8 Jugendliche mithelfen.

FUr den Besuch dieses Kurses erhaltst du 2 Punkte

Leitung
Ruth Mathis, Verantwortliche flr die «Hilfsgltersammlung flir Osteuropa»
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Kurs Nr. 20

Ein Tag im Paraplegikerzentrum Nottwil

Beschreibung

Nach einem Einfilhrungsabend werden wir einen ganzen Samstag in Nottwil
im Paraplegikerzentrum verbringen.

Das Besucherzentrum ist ein eindriicklicher Ort der Begegnung zwischen
Besuchenden und Betroffenen. Hier erfédhrst du Spannendes U(ber
Querschnittldhmung und erlebst einen Perspektivenwechsel. Wir besuchen
die interaktive Ausstellung und erhalten einen Einblick in den Klinikalltag.

Wann und wo

Vorbereitungsabend

Dienstag, 7. April 2026, 18.15 - 20.30 Uhr
Franziskus-Zentrum Uetikon

Besuch im Paraplegikerzentrum
Samstag, 11. April 2026, 07.30 - 16.15 Uhr
Treffpunkt: Bahnhof Mannedorf

Besonderes

Nur wer beim Vorbereitungsabend dabei war, kann mit ins Paraplegiker-
zentrum. Nach Nottwil eigenen Lunch zum Mittagessen mitbringen.

Bitte ZVV, GA oder Halbtax bei Anmeldung angeben und am Reisetag
mitflhren. Es kénnen max. 20 Jugendliche an diesem Kurs teilnehmen.

Wer diesen Kurs bereits in den Vorjahren besucht hat, kann ihn kein
zweites Mal besuchen.

FUr den Besuch dieses Kurses erhaltst du 11 Punkte.

Leitung
Katharina Kiing, Jugendseelsorgerin




Kurs Nr. 21

«Blind>» ein Drei-Gang-Menu kochen

Beschreibung

Mit geschlossenen Augen Riebli schalen und schneiden, den Risotto kochen
oder das Dessert vorbereiten, den Tisch schén herrichten...gar nicht so
einfach! Reto Frey, gelernter Koch, stellt sich genau dieser Herausforderung
tagtaglich. Was das genau bedeutet, erleben wir selber. Zusammen
versuchen wir, mit einer «Schwarzbrille» ein Drei-Gang-Menu zu kochen.

Wann und wo
Mittwoch, 27. Mai 2026, 17.00 - 20.00 Uhr
Franziskus-Zentrum Uetikon

Besonders

Beschrankung auf 6 Jugendliche (wegen Kochen).

Wir kochen und essen gemeinsam.

Wer diesen Kurs bereits in den Vorjahren besucht hat, kann ihn kein
zweites Mal besuchen.

FUr den Besuch dieses Kurses erhaltst du 3 Punkte.

Leitung
Reto Frey, Koch
Katharina Kiing, Jugendseelsorgerin
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Kurs Nr. 22

Gemeinsam lesen: Die Hiitte

Beschreibung

Das Buch ,Die Hitte - Ein Wochenende mit Gott" von William Paul Young ist
ein Riesenerfolg und wurde millionenfach gelesen. Zweifellos ein spannendes
Buch, das uns einladt, Gber Gott und uns selbst nachzudenken. Um was geht
es: Macks jlngste Tochter ist vor Jahren entflihrt und wahrscheinlich
umgebracht worden. Ihre letzten Spuren hat man in einer Schutzhiitte im
Wald gefunden, in deren Néhe die Familie auf einem Ausflug campierte. Jetzt
erhélt Mack ratselhafte Einladungen. Diese Einladungen locken ihn in die
Hlitte, wo er an einem bemerkenswerten Wochenende Gott, Jesus und den
Heiligen Geist persénlich trifft. In spannenden Dialogen mit Gott (ber das
Bése und den Schmerz der Welt kommt Mack zu einem neuen Verstandnis
von Schépfung und Christentum... Der Kurs ist so aufgebaut, dass du das
Buch zu Hause fir dich selbst liest. Wir treffen uns an vier Abenden, um uns
Uber das Gelesene auszutauschen, sowie den Film zum Buch anzuschauen.
Es lohnt sich!

Wann und wo

Dienstag, 19. Mai 2026, 18.15 - 19.45 Uhr
Dienstag, 26. Mai 2026, 18.15 - 19.45 Uhr
Dienstag, 9. Juni 2026, 18.15 - 19.45 Uhr
Dienstag, 16. Juni 2026, 18.15 - 19.45 Uhr
Pfarreizentrum St. Stephan Mannedorf

Besonders

Voraussetzung fir die Teilnahme am Kurs ist, dass das Buch bzw. die
vereinbarten Abschnitte auf die jeweiligen Abende gelesen wurden.

Das Buch ,Die Hitte" wird den Teilnehmenden am ersten Kursabend
ausgeliehen. Das Buch ist im Handel auch als Horbuch erhaltlich.

Wer diesen Kurs bereits in den Vorjahren besucht hat, kann ihn kein
zweites Mal besuchen.

FUr den Besuch dieses Kurses erhaltst du 16 Punkte.

Leitung
Domenic Gabathuler, Gemeindeleiter




Kurs Nr. 23

Food Waste vermeiden - wir machen was draus!

Beschreibung

Ein Drittel der produzierten Lebensmittel erreicht nie einen Teller. Food
Waste sind Lebensmittel, die fir den menschlichen Konsum produziert
wurden und auf dem Weg vom Feld bis zum Teller verloren gehen oder
weggeworfen werden. Wir halten dagegen: Aus Uberschissigen, aber noch
geniessbaren Lebensmitteln kreieren wir einen feinen Znacht. Wir bekommen
Tipps, wie sich Ubrige Lebensmittel schlau verwerten lassen und lernen,
wieso es auch fur uns Christinnen und Christen wichtig ist, sich mit solchen
Themen zu befassen. Herzliche Einladung zum Mitdenken, Mitdiskutieren,
Mitkochen und Mitessen!

Wann und wo
Mittwoch, 3. Juni 2026, 17.00 - 20.00 Uhr
Franziskus-Zentrum Uetikon

Besonderes

Beschrankung auf 6 Jugendliche (wegen Kochen).

Wir kochen und essen gemeinsam. Wer diesen Kurs bereits in den
Vorjahren besucht hat, kann ihn kein zweites Mal besuchen.

FlUr diesen Kurs erhaltst du 3 Punkte.

Leitung
Barbara Ulsamer, Gemeindeleiterin
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Kurs Nr. 24

Verein kirchliche Gassenarbeit Luzern
Damit die Menschen von der Gasse nicht auf der Strasse stehen

Beschreibung

Seit bald 40 Jahren setzen sich die Mitarbeitenden des Vereins Kirchliche
Gassenarbeit in den verschiedenen Betrieben professionell und solidarisch
fir sozial Benachteiligte, insbesondere fiir sucht- und armutsbetroffene
Menschen, ein. Das Ziel ist, diesen Menschen bestmégliche Unterstiitzung
anzubieten und den offentlichen Raum zu entlasten. Valentin Beck,
Seelsorger der Gassenarbeit Luzern, wird mit uns durch die Gassen ziehen

und von seiner taglichen Arbeit erzahlen.

Wann und wo

Vorbereitungsabend

Dienstag, 2. Juni 2026, 18.15 - 20.30 Uhr
Franziskus-Zentrum Uetikon

Besuch im bei der Gassenarbeit in Luzern
Samstag, 6. Juni 2026, 07.30 - 17.15 Uhr
Treffpunkt am Bahnhof Mannedorf

Besonderes

Nur wer beim Vorbereitungsabend dabei war, kann mit zur Gassenarbeit.
Nach Luzern eigenen Lunch zum Abendessen mitbringen.

Bitte ZVV, GA oder Halbtax bei Anmeldung angeben und am Reisetag
mitfihren.

FUr den Besuch dieses Kurses erhaltst du 4 Punkte.

Leitung
Katharina Kiing, Jugendseelsorgerin




Kursorte

Kath. Pfarreizentrum St. Stephan
Hasenackerstrasse 17
8708 Mannedorf

Franziskus-Zentrum
Tramstrasse 32
8707 Uetikon am See

Kontakte

Kursanmeldung, Koordination und Punkteverwaltung
Ursula Madi

Leiterin Pfarreisekretariat

Hasenackerstrasse 19

8708 Mannedorf

044 920 00 23
anmeldung@kath-maennedorf-uetikon.ch

Verantwortlicher fiir den Oberstufenunterricht
Domenic Gabathuler
Pfarreibeauftragter/Gemeindeleiter
Hasenackerstrasse 19

8708 Mannedorf

044 920 18 01 / 079 705 32 45
d.gabathuler@kath-maennedorf-uetikon.ch

Bei Fragen betreffend die einzelnen Kurse wendet euch bitte direkt an die
jeweiligen Kursleiter/innen. Die entsprechenden Kontaktdaten findet ihr auf
unserer Homepage: www.kath-maennedorf-uetikon.ch

30


mailto:anmeldung@kath-maennedorf-uetikon.ch
mailto:d.gabathuler@kath-maennedorf-uetikon.ch
http://www.kath-maennedorf-uetikon.ch/

ANMELDUNG
~Was glaubsch eigentlich?"

Schuljahr 2025/2026

Bitte genaue Kursnummern in Kastchen eintragen

Name:

Vorname:

Strasse:

PLZ/ Ort:

Tel. Festnetz:

Tel. Mobil Schiler/in:

Tel. Mobil Eltern:

E-Mail Schiler/in:

E-Mail Eltern:

Geburtsdatum:

Schulstufe:

Zug-Abo: VAYAY, GA Halbtax

ZV\V-Zonen:

Bemerkungen:

Unterschrift Elternteil:

Anmeldung bis spatestens Sonntag, 7. September 2025, einsenden an:

Kath. Pfarrei St. Stephan
Sekretariat, Hasenackerstr. 19, 8708 Mannedorf
anmeldung@kath-maennedorf-uetikon.ch
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